
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Zeit

1 174 Matthias Lauer Sporthaus Kohlen Männer 1992 1 0:25:33

2 207 Gaston Hauck-Ponce Männer 2000 2 0:27:48

3 209 Sebastian Lorenz Männer 1990 3 0:28:15

4 205 Timm Lau Männer 1970 4 0:29:19

5 106 Karsten  Bickel Männer 1978 5 0:29:43

6 156 Benedikt Schmitt-
Karrenbauer

1.FC Saarbrücken Männer 1988 6 0:29:49

7 141 Alexander  Moos Männer 1982 7 0:30:16

8 120 Jonas Hafner Männer 1991 8 0:32:44

9 166 Jonas Vierig Lauffreunde Saarwellingen Männer 1999 9 0:33:59

10 208 Lukas Kischweng Männer 1996 10 0:34:03

11 129 Joachim Klam Männer 1967 11 0:34:59

12 163 Robert Tantow 5 km sind auch ok Männer 1980 12 0:35:16

13 172 Frank Wörner LBZ Werbeln Männer 1985 13 0:35:56

14 200 Michael Feid LBZ Werbeln Männer 1975 14 0:35:56

15 203 Antonio Daniele Outdoor Nation Männer 1981 15 0:36:34

16 164 Christian Timmig HQ AIRCOM Männer 1981 16 0:38:02

17 150 Michael Sander Männer 1968 17 0:38:02

18 196 Torsten Krämer Outdoor Nation St. Wendel Männer 1980 18 0:38:37

19 165 Dustin Tomczak Fun Hornets Männer 1990 19 0:38:43

20 142 Carsten Müller lauf SCHWACH trink STARK Männer 1986 20 0:38:55

21 162 MArcus Strauß Männer 1976 21 0:39:39

22 211 Marius Kleber Männer 1994 22 0:40:07

23 215 Marc Staub Männer 1979 23 0:41:15

24 101 Florian Baldauf lauf SCHWACH trink STARK Männer 1987 24 0:41:43

25 151 Sven  Schackmann Männer 1978 25 0:41:44

26 112 Florian Decker Fun Hornets Männer 1984 26 0:42:55

27 109 hans-joerg brach Männer 1959 27 0:43:37

28 167 Patrick Vierig Lauffreunde Saarwellingen Männer 1970 28 0:43:45

29 124 Mike Jochem Lauffreunde Saarwellingen Männer 1970 29 0:43:46

30 131 Markus Koch Lauffreunde Saarwellingen Männer 1966 30 0:43:46

31 140 Michael Mink Lauffreunde Saarwellingen Männer 1968 31 0:43:47

32 204 Ralf Schröder Männer 1969 32 0:44:58

33 158 Thomas Schneider Gesundheitszentrum Clanget Männer 1983 33 0:47:07

34 127 Gian-Luca Kiefer Männer 1993 34 0:49:30

35 198 Maximilian Gampfer Outdoor Nation Saarbrücken Männer 1990 35 0:59:36

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Zeit

1 199 Tessa Menges Sporthaus Kohlen Frauen 1994 1 0:30:04

2 138 Sarah Kühn LTF Theeltal Frauen 1982 2 0:30:24

3 613 Christina Pfeifer Sporthaus Kohlen Frauen 1991 3 0:31:29

4 152 Rebecca Schirra Frauen 1993 4 0:34:03

5 137 Tanja Kuhn Frauen 1973 5 0:35:05

6 126 Lena Kartes 5 km sind auch ok Frauen 1993 6 0:35:16

7 149 Sandra Reusch Frauen 1973 7 0:36:47
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Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Zeit

8 155 Jennifer Schmitt Frauen 1991 8 0:36:47

9 206 Sandra Lelle Frauen 1984 9 0:37:06

10 201 Nina Ellenberger Frauen 1994 10 0:37:06

11 212 Kira Ortleb Frauen 1998 11 0:37:33

12 105 Jeannette Behr Herbst-Läufer Frauen 1989 12 0:37:34

13 180 Maren Becker Outdoor Nation Homburg Frauen 1987 13 0:38:44

14 220 Viktoria Jene Frauen 1992 14 0:38:44

15 185 Miriam Schmolze Outdoor Nation Homburg Frauen 1989 15 0:38:44

16 195 Damaris Kleist Outdoor Nation Saarbrücken Frauen 1988 16 0:38:45

17 188 Stefanie Franz Outdoor Nation Landsweiler Frauen 1971 17 0:38:53

18 189 Pia Martin Outdoor Nation Landsweiler Frauen 1975 18 0:38:53

19 135 Isabelle Kreis Frauen 1990 19 0:38:56

20 192 Nicole Gregorius Outdoor Nation Saarbrücken Frauen 1974 20 0:39:21

21 210 Tamara Al Akedy Outdoor Nation Frauen 1991 21 0:39:22

22 171 Tanja Woll Hakuna Matata Frauen 1971 22 0:39:32

23 125 Annkatrin  Jung Frauen 1997 23 0:39:34

24 108 Annika Alexandra  Brach Frauen 1995 24 0:39:37

25 159 Julia Seydel Frauen 1986 25 0:40:06

26 113 Silke Enders Frauen 1968 26 0:40:55

27 130 Anja Klopp Frauen 1971 27 0:40:55

28 170 Myriam Weiß Team Mini Frauen 1987 28 0:41:02

29 118 Eva Hafner Frauen 1960 29 0:41:05

30 119 Lisa Hafner Frauen 1988 30 0:41:05

31 216 Sabina Faradzhullaeva Frauen 1991 31 0:41:14

32 182 Julia Müller Outdoor Nation Homburg Frauen 1984 32 0:41:43

33 143 Vanessa  Neu Frauen 1992 33 0:41:44

34 146 Nicole Otto Team Mini Frauen 1987 34 0:42:46

35 111 Jeep Decker Fun Hornets Frauen 1987 35 0:42:56

36 133 Selina Koch Lauffreunde Saarwellingen Frauen 1995 36 0:43:45

37 132 Claudia Koch Lauffreunde Saarwellingen Frauen 1967 37 0:43:46

38 161 Sandra Stoll Borusse-Tusse Frauen 1977 38 0:44:28

39 116 Alex Geis Borusse-Tusse Frauen 1972 39 0:44:32

40 107 Anne Böttcher Frauen 1990 40 0:44:57

41 139 Ina Mai Frauen 1993 41 0:44:59

42 121 Alexandra  Hammann Frauen 1989 42 0:45:25

43 123 Laura Hertz Frauen 1988 43 0:46:20

44 103 Monika Barth-Schäuble Frauen 1986 44 0:46:20

45 104 Iris Bäumler Gesundheitszentrum Clanget Frauen 1976 45 0:47:08

46 114 Iscia  Engel Frauen 1996 46 0:47:13

47 115 Céline Freyberger Frauen 1972 47 0:47:29

48 145 Andrea Obermann Team A & O ;-) Frauen 1965 48 0:47:29

49 186 Danka Stipanovic Outdoor Nation Landsweiler Frauen 1991 49 0:49:26

50 194 Britta Uherek Outdoor Nation Saarbrücken Frauen 1974 50 0:49:26

51 178 Julia Braun Outdoor Nation Homburg Frauen 1986 51 0:49:26

52 177 Anne Schweitzer Outdoor Nation Homburg Frauen 1987 52 0:49:26

53 179 Kathrin Didion Outdoor Nation Homburg Frauen 1985 53 0:49:26
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Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Zeit

53 183 Lisa Wunsch Outdoor Nation Homburg Frauen 1995 53 0:49:26

55 181 Lorraine Wack Outdoor Nation Homburg Frauen 1985 55 0:49:26

56 184 Sigrid Wunsch Outdoor Nation Homburg Frauen 1966 56 0:49:26

57 102 Kyra  Bare Frauen 1994 57 0:49:30

58 117 Annalena Groß Accelerando MVE Frauen 1992 58 0:51:57

59 144 Bernadette Ney Accelerando MVE Frauen 1989 59 0:51:57

60 169 Isolde Weimar Accelerando MVE Frauen 1965 60 0:51:57
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